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TEMA DE REUNION: Atencion prehospitalaria, manejo de heridas, extraccion vehicular y uso del chaleco Kendrick.

ORDEN DEL DIA

1. Introduccion a la atencion prehospitalaria a cargo de la Unidad de Operaciones Especiales en Emergencias y
Desastres PONALSAR.

2. Manejo de heridas.

3. Conclusiones.

DESARROLLO DE LA REUNION

1. Inicio de la capacitacion

Alas 8:00 a.m., se dio inicio a la capacitacién programada sobre atencion prehospitalaria, manejo de heridas, extraccion
vehicular y uso del chaleco Kendrick. La actividad tuvo lugar en el auditorio de la Secretaria de Salud y Seguridad Social
y estuvo a cargo de la Unidad de Operaciones Especiales en Emergencias y Desastres PONALSAR.

La sesion comenzdé con una introduccion sobre la evolucion de la atencion prehospitalaria, analizando el funcionamiento
del servicio de ambulancias en el pasado, cuando no existia un Sistema de Emergencias Médicas (SEM) ni un
despachador de ambulancias.

2. Manejo de heridas
Definicion de herida: Una herida es la pérdida de la continuidad de la piel debido a una lesion fisica o quimica.

Evaluacion de la herida con la escala TIME:
T: Tejido.

I: Infeccion.

M: Exudado.

E: Bordes epiteliales.

Tipos de heridas:

e Abrasivas.
Incisivas.
Laceraciones.
Amputaciones.
Avulsivas.
Punzantes.

Atencion del personal médico: El personal de salud debe evaluar la situacion, determinar el estado del paciente y
proceder con la intervencion inicial, utilizando el equipo de proteccion personal adecuado.

En caso de hemorragia activa, se debe:
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Comprimir la herida con apésitos o0 gasas estériles.

Aplicar un vendaje compresivo.

Trasladar al paciente a un centro hospitalario.

Si la herida no presenta hemorragia activa, se debe:

Limpiar con gasas estériles, jabén antiséptico y solucién salina.

arLONE

En caso de una herida punzante con un objeto incrustado, no se debe retirar el objeto, ya que esto podria causar una
hemorragia mayor. En su lugar, se debe vendar alrededor del objeto y estabilizarlo.

3. Cierre de la capacitacién

La sesion concluy6 con una ronda de preguntas y respuestas, donde los asistentes aclararon dudas sobre los temas
tratados y su aplicacion en situaciones reales.

CONCLUSIONES Y COMPROMISOS

La capacitacién en atencion prehospitalaria, manejo de heridas, extraccion vehicular y uso del chaleco Kendrick ha sido
clave para fortalecer las competencias del personal encargado de atender emergencias.

La correcta evaluacion y tratamiento de heridas, asi como la adecuada extricacion de personas atrapadas en vehiculos,
son procedimientos esenciales para prevenir complicaciones y garantizar la seguridad del paciente durante su traslado.

REGISTRO FOTOGRAFICO O ANEXQOS, SI APLICA

Se anexa registro fotografico y listado de asistencia.
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Fecha de vigencia: 25 de junio de 2019




